
나의 측정 기록지

이름 월

날짜 시간 혈압 맥박 혈당 식사 복용 메모

알림과 기록을 돕는 용도이며 의학적 조언이 아닙니다. 의사나 약사의 안내를 따르세요.
oclo.risulabs.com/printables/blood-pressure-glucose-log

스캔하고 Oclo를 무료

로 받으세요


