
일일 돌봄 기록지
하루에 한 장씩 쓰세요. 진행하면서 채우거나 Oclo의 알림을 활용하세요.

돌보는 분 날짜 작성자

약

시간대 약 이름과 복용량 복용함 복용 시각 서명

하루는 어땠나요
잘 드심

잘 주무심

통증 있음

도움이 필요함

외출함

다음 사람에게 전할 메모

알림과 기록을 돕는 용도이며 의학적 조언이 아닙니다. 의사나 약사의 안내를 따르세요.

oclo.risulabs.com/printables/caregiver-daily-log
스캔하고 Oclo를 무료

로 받으세요


