“ Dzienniczek opieki

Jedna strona na dzien. Wypetniaj na biezgco albo pozwdl, by przypominato Oclo.

Osoba, ktorg sig opiekujg Data Wypetnia
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Jak minat dzien
[] Dobrze jadt(a)

[ ] Dobrze spat(a)

[] Odczuwat(a) bdl

[ ] Potrzebowat(a) pomocy
[ ] Wychodzit(a) z domu

Notatki dla nastepnej osoby

Pomoc przy przypominaniu i zapisywaniu dawek, a nie porada medyczna. Stosuj sie do zalecen lekarza lub

Zeskanuj, aby
farmaceuty. pobra¢ Oclo za
oclo.risulabs.com/printables/caregiver-daily-log darmo



