
Minha lista de medicamentos
Leve a todas as consultas. Atualize quando algo mudar.

Nome Data de nascimento Data de atualização

Alergias Farmácia e telefone

Contato de emergência Telefone

Remédios, vitaminas e suplementos

Remédio Dose Quando tomo Para que serve Quem prescreveu

Um apoio para lembrar e registrar, não um aconselhamento médico. Siga as instruções do seu médico ou
farmacêutico.
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