
నా రీడింగ్‌ల లాగ్

పేరు నెల

తేదీ సమయం రక్తపోటు నాడి గ్లూ కోజ్ భోజనం డోస్ గమనిక

గుర్తు  చేయడానికి, నమోదు చేయడానికి సహాయపడే సాధనం మాత్రమే, వైద్య సలహా కాదు. మీ డాక్టర్ లేదా ఫార్మసిస్ట్ సూచనలను పాటించండి.
oclo.risulabs.com/printables/blood-pressure-glucose-log
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