
บันทึกค่าที่วัดของฉัน
ชื่อ เดือน

วันที่ เวลา ความดัน ชีพจร น้ำตาล มื้ออาหาร ขนาดยา หมายเหตุ

เป็นตัวช่วยเตือนและบันทึก ไม่ใช่คำแนะนำทางการแพทย์ โปรดทำตามคำแนะนำของแพทย์หรือเภสัชกร
oclo.risulabs.com/printables/blood-pressure-glucose-log สแกนเพื่อรับ Oclo ฟรี


